
 

 

Wir laden alle Menschen mit Diabetes, 
 ihre Angehörigen und die  
interessierte Öffentlichkeit 

sehr herzlich ein zum 

 
 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

am  Samstag, dem 17. Mai 2014 
ab 10.00 Uhr 

 
in Bad Lauterberg im Harz 

Haus des Gastes (Ritscherstr. 4) 
 

Mit Industrieausstellung und Klinikbesichtigung  

Eintritt frei

 
Die Industrieausstellung ist von 9:30 bis 15:00 Uhr geöffnet.  
Ein Imbiss- und Getränkeangebot ist vorhanden.  
 
Klinikführungen mit Diabetesmuseum 
Für alle interessierten Besucher des Diabetestages werden 
Führungen durch das Diabeteszentrum angeboten.  
Zeiten: 12:30 und 14.00 Uhr (Treffpunkt jeweils am Klinik- 
eingang (Kirchberg 21)). 
 
Im Haus des Gastes befindet sich während der Veranstaltung ein 
Informationsstand des Diabeteszentrums. Dort wird Ihnen bei 
Ihren persönlichen Fragen oder Problemen weitergeholfen.  
 
Das Programm des Diabetestages und viele weitere Informa-
tionen über das Diabeteszentrum finden Sie natürlich auch im 
Internet. 
 
Veranstalter:  
Diabeteszentrum Bad Lauterberg 
Ihr Kompetenzzentrum für Diagnostik, Therapie, Beratung, 
Forschung und Fortbildung auf dem Gebiet des Diabetes mellitus 
Kirchberg 21, 37431 Bad Lauterberg im Harz 
 
Ihr Ansprechpartner ist: Frau Sandra Tepelmann, Leiterin des 
Bereiches Ernährungs- und Diabetesberatung, Diabeteszentrum  
Bad Lauterberg  Tel.: (05524) 81385 (Montag bis Freitag: 10:00 
bis 11.00 Uhr) -  Fax: (05524) 81797 
E-Mail: tepelmann@diabeteszentrum.de 

Internet: www.diabeteszentrum.de 
 

 

 

 



 

  

 

Sehr geehrte Damen und Herren! 

 

Wie in den Vorjahren laden wir Sie auch im Jahre 2014 sehr 

herzlich zu unserem  

 

27. Bad Lauterberger Diabetestag  

am Samstag, 17.05.2014, ab 10:00 Uhr 

in Bad Lauterberg im Harz,  

Haus des Gastes (Ritscherstr. 4) 

ein.   

 

Der Diabetestag soll allen interessierten Betroffenen und  

ihren Freunden bzw. Angehörigen Gelegenheit geben, sich  

über Diabetes  zu informieren, Neues kennen zu lernen und 

miteinander ins Gespräch zu kommen.  

 

Eine umfangreiche Industrieausstellung informiert über das  

Angebot von Produkten, das heute für die Stoffwechselkontrolle, 

Diabetesbehandlung und Therapie von Folge- und 

Begleiterkrankungen zur Verfügung steht.  

Das Programm finden Sie auf der Folgeseite.  

 

Der „Bad Lauterberger Diabetestag 2014“ verspricht auch  

Ihnen Neues und Informationen rund um den Diabetes  

mellitus. 

Wir würden uns freuen, Sie bei uns begrüßen zu dürfen! 

 

Ihre 

 
 

                    
Prof. Dr. med. M. Nauck   S. Tepelmann 

Leitender Arzt   Ernährungswissenschaftlerin, 

     Diabetesberaterin DDG 

 
Der Ablauf des Diabetestages 
 
10:00 Uhr Eröffnung:  Prof. Dr. med. Michael A. Nauck 
  Grußworte:  Herr Dr. Thomas Gans (Bürgermeister) 
    Frau Edith Claußen (Vors. DDB Thüringen)  
    Frau Almut Suchowerskyj (Vors. DDB Nieders.) 
                     

   
               
Das Seminarangebot: 
 
Nr. 1  Therapiedokumentation (Blutzucker, Insulin-   
Raum 101  dosis) auf herkömmliche Art und mittels 
nur 10.45 Uhr  computergesteuerten Methoden  
   Herr Prof. Dr. med. Michael A. Nauck, Leitender Arzt  

 
Nr. 2  Psychodiabetologie am Diabeteszentrum 
Raum 101  Bad Lauterberg ���� Was ist das? 
nur 13.00 Uhr  Frau Anita Plewka, Dipl.-Psychologin  
  
 
Die folgenden Seminare finden um 10.45 und 13.00 Uhr statt: 
 
Nr. 3   Das diabetische Fußsyndrom: Frühes  
Raum 102-103 Erkennen vermeidet Amputationen und   

lange Krankenhausaufenthalte 
 Herr Dr. M. Momma, Oberarzt 

 
Nr. 4   Diabetes, Hochdruck und Niere ���� Kontrolle 
Raum 104  der Risikofaktoren hilft!  

 Herr Dr. med. Ekkehard Martin, Oberarzt 

 
Nr. 5   Die Rolle von Formuladiäten und Nahrungs- 
Raum 213  ergänzungsmitteln  ���� bei Patienten mit  
   Diabetes zu empfehlen?  
 Frau Isabell Rother, Diätassistentin 

 
Nr. 6   Hypoglykämie bei Typ 1 und Typ 2 Diabetes -  
Raum 214  Gemeinsamkeiten und Unterschiede   
                                Frau Heike Schulze, Diabetesberaterin DDG 

 
 

12.00-13.00 Uhr Mittagspause 
 

 


